
 

                          

 ２０２４年も半年が終わり、子供たちの夏休みも目の前です。小学生の子供たちに 

とって夏休みは特別なものがありますが、豪雨や異常な暑さで昔のように夏を楽し 

めなくなっているのが、残念なところです。ただ、夏休み中に、一度は娘と二人で 

浴衣を着て出かけたいと思っています。 

 

 さて、７月のお花は、リゾートホテルのロビーを思わせるようなアレンジにしました。 

 極楽鳥花がメインですが、プロテア、モンステラやシダなど熱帯の雰囲気満載に 

仕上げました。 

とにかく私は、極楽鳥花が好きで、見る度に「かっこいい！！」と思います。 

まっすぐに伸び、何かを見定めるような姿に惚れ惚れしてしまいます。 

 

かっこいい姿と言えば、野球の大谷選手ですが、大谷選手も取り入れているという

「SBT（スーパーブレイントレーニング）」の講習を受けてきました。 

「言動が変われば行動が変わる」ということを、私自身、自分の子供、そして、 

スタッフの皆さんとも共有し、いい方向に導いて行けるような人になりたいです。 
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